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Canal du Midi 

Point d’information touristique
Tourist Information Point - Punto de información turística

Office de Tourisme 
Tourist Office - Oficina de Turismo

L é g e n d e

Port et halte de plaisance 
Boater’s stop - Puerto 

Promenade et / ou location de bateau 
Boat trips or rental - Paseo o alquiler de barcos

Ecluse et canal du Midi 
Canal lock - Esclusa

Exposition du canal du Midi 
Canal du Midi exhibition - Exposición del Canal du Midi 

Le Réservoir, espace découverte du canal du Midi
Discovery area of the canal du Midi - Área de descubrimiento del canal du Midi

Patrimoine mondial de l’UNESCO 
Unesco World Heritage - Patrimonio mundial de la Unesco

Activité nautique 
Nautical activity - Actividad náutica

Loisir aérien 
Air Leisure - Ocio Aéreo

Baignade autorisée 
Authorized swimming - Baño autorizado

Pêche 
Fishing - Pesca

Balade équestre 
Horse riding - Paseo a caballo

Site classé VTT - FFC 
Mountain bike classified site - Bicicleta de montaña sitio clasificado

Location de vélo 
Bike renting -  Alquiler de bicicletas

Table d’orientation 
Viewpoint indicator - Mesa de orientación

Les plus beaux détours de France 
The most beautiful detours of France - Los más bellos caminos de Francia

PNR du Haut Languedoc 
Regional Park  - Parque Natural Regional 

Piste cyclable 
Bike path - Carril de bicicletas

Abbaye 
Abbey - abadía

Château * 
Castle  - Castillo  

Grand Site Occitanie - Aux sources du canal du Midi

Site Pôle du Pays Cathare 
Cathare Country Site - Sitio del País Cátaro 

Moulin *
Mill - Molino 

Site Classé - Monument historique * 
Classified site & monument - Sitio clasificado & monumento histórico

Musée et exposition artistique  
Museum and Art Exhibition - Museo y Exposición de Arte

Poterie artisanale 
Potter’s workshop - Cerámica artesanal

Nailloux Outlet Village - Shopping

Boutique de produits régionaux 
Regional products shop - Tienda de productos regionales

Vin A.O.P de l’Aude 
PDO wine from Aude - Vino AOP de Aude 

Ville et métiers d’art 
City and Crafts - Ciudad y artesanía

Atelier d’art 
Art workshop - Taller de arte

Activités de loisirs Leisure activities - Actividades de ocio

Culture et Patrimoine Culture and heritage - cultura y patrimonio

Saveurs du Terroir Local gastronomy - Gastronomía local

Artisanat & Métiers d’Art Arts and crafts – Ciudad de arte y artesanía 

Départ de randonnée
Departure point for hike - Salida de caminata

Marché
Marketplace - Mercado

* Informations à l’Office de Tourisme
Information at your tourist office -Informacion en la oficina de turismo

VTT
FFC

i

AUDE

TARN
HAUTE-GARONNE

i i

i

i

i

Canal du Midi

Rigole de la Plaine

Prise d’Alzeau

VTT
FFC

VTT
FFC

VTT
FFC

VTT
FFC

Port Lauragais

Parc Naturel Régional du Haut Languedoc

Chapelle de Noumérens

Seuil de Naurouze

A61

A66

i

20

21

22

1

D
62
4

D6
22

D622

D2

D813

D6113

D623

D11
9

D119

D4

D19

D622

Issel

Carlipa

Labécède-Lauragais

Peyrefitte-
sur-l'Hers

Lasbordes

Molleville

St-Michel-
de-Lanès

Villesiscle

Mézerville

St-Sernin

Baraigne

Marquein

Lafage

Souilhe

Soupex

Orsans

La Louvière-
Lauragais

Belflou

Gaja-La-selve

St-Paulet

Cenne-
Monestiés

Mayreville

Villespy

La 
Pomarède

St-Amans

Payra-sur-
l'Hers

St-Martin-
Lalande

Molandier

Gourvieille

Cahuzac

Tréville

Plavilla

Ste-Camelle
Montauriol

La
Force

Cumies
Fajac-la-Relenque

Fonters-
du-Razès

Pécharic-
et-le-Py

Ricaud
Souilhanels

Airoux

St-Gaudéric

Villautou

La Cassaigne

Plaigne

Montferrand

Cazalrenoux

Les 
Cassés

Ribouisse

Villemagne

Laurac

Montmaur

St-Julien-
de-Briola

Puginier

Pech-Luna

Les 
Brunels

Generville

Verdun-en-
Lauragais

Mireval-Lauragais

Laurabuc

Pexiora
Fendeille

St-Papoul

Labastide-
d'Anjou

Mas-Stes-Puelles

Bram

Villasavary

Villeneuve-
la-Comptal

Peyrens

Montgaillard-
Lauragais

Maureville

Montgeard

St-Germier

Cambiac

Le Faget

Montesquieu-
Lauragais

Mauremont

Vallègue

Ségreville

Tarabel

Juzes

Aignes

Loubens-Lauragais

St-Vincent

Seyre

Vaux

Beauville

Mascarville

St-Rome Rieumajou

Vaudreuille

Renneville

St-Pierre
de-Lages

La Salvetat-
Lauragais

Saussens

Caragoudes

Lagarde

Nogaret

Maurens

Montclar-
Lauragais

Vieillevigne

Mourvilles-
basses

Vendine

Caignac

Montégut-
Lauragais

Bélesta-en-
Lauragais

Beauteville

Toutens
Roumens

St-Julia

Prunet

Monestrol

Mourvilles-Hautes

Trébons-sur-
la-Grasse

Albiac

Falga

Aurin

Folcarde

Cessales

Mauvaisin

Préserville

Gibel

Le

Cabanial

Francarville

Vallesvilles

Lux

Poudis Blan
Lempaut

Garrevaques

Durfort

Puéchoursy
Montgey Palleville

Villepinte

Auriac-sur-
Vendinelle

Ste-Foy-
d'Aigrefeuille

Bourg-St-
Bernard

Avignonet-
Lauragais

Calmont

St-Léon

Villenouvelle

Gardouch

Sorèze
St-Félix Lauragais

St-Amancet
Cahuzac

Arfons

Belleserre

Villeneuve-
Lès-Montréal

Lassere-
de-Prouille

Ferran

Brézilhac
Fenouillet-du-Razès

Hounoux

Les Cammazes

Caraman

Lanta

Revel

Villefranche 
de Lauragais

Nailloux

Belpech

Castelnaudary

Fanjeaux

Montréal

Salles-sur-l'Hers

Lac de l’Orme Blanc

Lac de la Thésauque

Lac de la Ganguise

Lac de St-Ferréol

Lac de Buzerens

Lac du Vaux

Lac de Lenclas

Lac d’En Brunet

Barrage des
Cammazes

L’Hers Vif

L’Hers Vif

Lac de Sainte-Marie

Le Ségala

Rigole de la Montagne

Lac de Sainte-Foy
d’Aigrefeuille

Lac de Vallègue

Lac de Bourg
St-Bernard

Voûte 
de Vauban

Lac de Régambert

PAYS LAURAGAIS
Aude - Haute-Garonne - Tarn

Pays 
Lauragais

Paris

Toulouse
Carcassonne

N

S

EO

Vers Toulouse

Vers Foix

Vers Carcassonne

Vers Albi



0 10 km5

Canal du Midi 

Point d’information touristique
Tourist Information Point - Punto de información turística

Office de Tourisme 
Tourist Office - Oficina de Turismo

L é g e n d e

Port et halte de plaisance 
Leisure port - Puerto deportivo

Promenade et / ou location de bateau 
Boat tour or rental - Paseo o alquiler de barcos

Ecluse et canal du Midi 
Canal lock - Esclusa

Patrimoine mondial de l’UNESCO 
Unesco World Heritage - Patrimonio mundial de la Unesco

Activité nautique 
Nautic activity - Actividad náutica

Pêche 
Fishing - Pesca

Balade équestre 
Horse ride - Paseo a caballo

Site classé VTT - FFC 
Mountain bike classified site - bicicleta de montaña sitio clasificado

Location de vélo 
Bike renting -  Alquiler de bicicletas

Table d’orientation 
Orientation table - Mesa de orientación

Abbaye 
Abbey - abadía

Château renseignement auprès des Offices de Tourisme
Castle  - Castillo 

Site Pôle du Pays Cathare 
Cathare Country Site - Sitio del país cátaro 

Moulin renseignement auprès des Offices de Tourisme 
Mill - Molino 

Site Classé - Monument historique 
Classified site & monument - Sitio clasificado & monumento histórico

Musée et exposition artistique  
Museum and Art Exhibition - Museo y Exposición de Arte

Poterie artisanale 
Artisan pottery - Cerámica artesanal

Boutique de produits régionaux 
Regional products shop - Tienda de productos regionales

Vin A.O.P de l’Aude 
PDO wine from Aude - Vino AOP de Aude 

Atelier d’art 
Art workshop - Taller de arte

Activités de loisirs Leisure activities - Actividades de ocio

Culture et Patrimoine Culture and heritage - cultura y patrimonio

Saveurs du Terroir Local gastronomy / Gastronomía local

Artisanat & Métiers d’Art Arts and crafts – Ciudad de arte y artesanía 

Départ de randonnée
Start of hike - Salida de caminata

Marché
Marketplace - Mercado

VTT
FFC

i

Piscine d’été 
Swimming pool - piscina 

Circuit du Patrimoine 
Heritage tour - Recorrido del patrimonio 
 

Chappelle romane* 
Romanesque chapel - Capilla románica 
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Baignade autorisée 
Authorized swimming - Baño autorizado
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*Chapelle romane : Belpech - uniquement le matin / Cazalerenoux et Fonters du Razès - sur demande / Villasavary - visite virtuelle
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www.collinescathares.com

Vins AOP de l’Aude

Randonnées dans la Piège 

Fanjeaux site pôle Pays cathare

VTT

PAYS LAURAGAIS

de territoire Carte
Les Offices de Tourisme

Nailloux - #Pays du Pastel
Nailloux Outlet Village - Le Gril  31560 Nailloux
+33 (0)5 62 57 09 68 
accueil@lauragais-tourisme.fr

Fanjeaux - #Au coeur des collines cathares
6 Place du Treil 11270 Fanjeaux
+33 (0)4 68 24 75 45 
tourisme@ccplm.fr

#Castelnaudary tourisme - Pays du Cassoulet
Place de la République 11400 Castelnaudary
+33 (0)4 68 23 05 73 
accueil@castelnaudary-tourisme.com

Revel - #Aux sources du canal du Midi
Place Philippe VI de Valois 31250 Revel
+33 (0)5 34 66 67 68 
contact@auxsourcesducanaldumidi.com

Port Lauragais - Maison de la Haute-Garonne
Aire de Port Lauragais - Autoroute A61 
+33 (0)5 61 81 69 46 www.tourismehautegaronne.fr
mdt@tourismehg.com

Point d’informations touristiques

www.lauragais-tourisme.fr
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