“ Opération Eco-Défis en Pays Lauragais
Le Pole d’Equilibre Territorial du Pays Lauragais, les Chambres de Métiers
et de [‘Artisanat de [Aude, de la Haute Garonne et du Tarn ont remis le
Jeudi 18 Avril 2019, & Soréze, les labels « Eco-Défis des commergants -
artisans » aux 11 nouveaux artisans lancés dans lopération.

Ces entreprises portent a 21 le nombre dentreprises sétant engagées
dans laventure, et ayant obtenu le label Eco-défis. Ces artisans et com-
mergants exercent dans une large palette de métiers des secteurs de l'ali-
mentaires, des services et de la fabrication.

Eco-défis est une opération régionale, co-financée par le programme
européen LEADER et JADEME, valorisant les entreprises volontaires qui
sengagent pour le développement durable. Elle propose de les accom-
pagner gratuitement dans la mise en place d'actions concrétes pour
réduire limpact de leur activité sur lenvironnement.

Le Label récompense la mission quils viennent d'accomplir : réaliser
au moins trois défis en faveur du développement durable, parmi une
liste de vingt-huit répartis en huit thématiques environnementales. Les
actions concretes mises en place vont de I'utilisation de produits locaux
(circuit court) ou éco-labélisés, a la prévention des déchets avec la mise
en place de consigne demballage, en passant par linsertion des jeunes

“ Saint Félix Lauragais

Féte de la Cocagne
Fin 2018, la Fédération Nationale des Com
Organisateurs de Festivités (FNCOF) qui corr
plus de 2500 structures adhérentes a organisé
Trophée du Prix National de I'Art de la Féte el
I'Engagement Bénévole 2018. Lors du Congreés
cette Fédération, le week-end du 6 avril 2019, les
sultats ont été dévoilés. 29 Comités d Organisat
de toute la France, dont celui de la Féte de la
cagne, avaient présenté un dossier étayé metti
en valeur LA FETE sous tous ses angles. La Cocat
a obtenu une distinction particuliére, le 1¢ prix
IArt de la Féte et de I'Engagement Bénévole 201
Ce Prix National de IArt de la Féte et de I'Enga
ment Bénévole a été mis en place pour récomp

en accueillant des apprentis ou stagiaires. Liste des lauréats sur:

www.payslauragais.com/actualites/remise-du-label-eco-defi ’ ’

ser les efforts des bénévoles et mettre & I'honnel.
résultat d'une belle réussite collective. ’ ,
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“ Le purgatoire de la folie

de Christelle Rousseau

Un couple a la dérive, une nouvelle mai-
son pour un nouveau départ et tenter de
repartir sur de bonnes bases. « A INFER»,
tel est le nom de cette grande batisse,
EN ENFER» en breton. Pourquoi ce nom
étrange ?

Ingrid qui se remet doucement d'un ac-
cident de la route et d'une fausse couche s'investit totalement
dans faménagement de la demeure. Mais peu a peu, elle semble
perdre pied, est perturbée. Alex son mari, la voit senfoncer dans
une dépression quelle soigne aux anxiolytiques et verres d‘alcool.
Mais est-ce vraiment une dépression ? Elle insiste, ils ne sont pas
seuls dans cet endroit. ll y a d'autres occupants. Elle en est cer-
taine, elle les voit et leur parle régulierement. Les visites quelle
recoit sont-elles réelles ou juste le fruit d'un esprit malade ? Alex,
Impuissant voit petit a petit son couple se désagréger. Cet en-
droit va emmener le couple au bord de la folie. Il deviendra pour
eux aussi, leur purgatoire.

Evidence Editions - collection clair obscur - 384 pages - 17,99€

Un si charmant garcon

de Christelle Rousseau
Lexpression « donner le bon Dieu sans
confession ».... vous connaissez ? Mais un
visage d'ange cache parfois I'dme d'un
tueur... Quel rapport entre un petit gar-
¢on turbulent et assurément mal dans ses
baskets et les disparitions denfants dans
le petit village de Gleinbeigh en Irlande ?
A premiere vue, aucun, mais il ne faut
Jjamais se fier aux apparences... Pourquoi trente ans plus tc
un inconnu sen prend-il a une journaliste d'un grand jour
parisien ? Y a til un lien avec le tueur de rousses sur lequel
enquéte ? Qui est le malade qui lui envoie des cadeaux si s,
ciaux ? Et si passé et présent étaient liés ?

Evidence Editions - collection clair obscur - 368 pages - 17, 9%

Christelle Rousseau est passionnée par la criminologie
[écriture. Mere de trois garcons, originaire de la région pc
sienne, elle réside a Castelnaudary ou elle est aide soignat

al'hopital. ’ '



