LE BON CRU

Produits - ..
Menu vegan confectionnés G partir de prodults Frais au jardin.
Pate vegetal cru aux champignons shitake ou pleurottes, al des

0Urs, Ccrackers vegetaux déeshudrateés o basses temperatures.

Description - - - - - o oo
Une cuisine sans cuisson colorée et créative I LLa « Crusine »

est une redécouverte de [aimentation naturele, elle est Fondée
sur des proaduits d'origine veégetale crus . C'est une Facon
revicalsante de se nourmir, sans casserole, sans cuisson, qul met
0 'honneur les Ieéqumes, les Frults | les oléagineux et les graines
germees.
Contact ------------------ -
1 Chemin du Paradis T11/0 Cenne—Tonesties
, 0468940135 veronique-cupont@uanadoo.Fr
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